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道謝。道愛之行 Honor Walk  

「器官移植是許多末期器官衰竭病人重生的唯一希望」，香港目前有 

超過 2,600 人正在等待移植器官，如得不到合適的器官捐贈，他們便  

只能依賴機器和藥物延續生命，在疾病中苦候和掙扎，有些更會等不及

適合的器官便離世。 

器官捐贈拯救生命，遺愛人間；器官捐贈者的大愛精神，更是值得被  

尊敬和紀念。伊利沙伯醫院作為先導，於 2024 年 8 月份開始，在醫院   

為器官捐贈者預備一個隆重的送別儀式 ― 「道謝．道愛之行」，希望

藉此對捐贈者及其家人的無私奉獻表達敬意。 

「道謝．道愛之行」是醫院為器官捐贈者舉行的  

送別儀式。在徵得家人的同意後，醫院會在捐贈  

手術當天，安排一個簡單而隆重的儀式，讓捐贈者

的親友及醫護人員會靜默地守候在病房的走廊上，

帶着深切緬懷以及無限敬意，為捐贈者送行。 

推動器官捐贈：倡議器官捐贈是臨終照顧的一部分 」
是結合捐贈者家庭、捐贈者、受贈者及其醫護團隊的一個盡心協作   
成果的象徵 

支持器官捐贈者家庭：以隆重的方式告別，為捐贈者送上無限敬意 

醫院工作及醫護人員：提高醫院內對器官捐贈的認識與支持 

 

願
景 

＊能夠在醫院建立支持器官捐贈的文化 
＊提高器官捐贈率 
＊減少病人輪候器官移植手術的時間  



不少呼吸道疾病患者會使用吸入式藥物，紓緩氣管不適。作為治療方案

的一部分，患者會使用不同類型的吸入器，需要不同的吸入技巧。 

正確使用吸入式藥物 

有文獻顯示，不正確使用吸入器，可能會影響吸入藥物治療的成效。

香港護理臨床科研 2024 探討病人使用吸入式藥物，發覺有以下的  

常見情況出現： 

◇ 未能掌握吸入式藥物知識 

◇ 未按指示吸用適當次數和劑量 

◇ 不隨身攜帶緊急吸入式藥物 

◇ 病人沒有信心使用吸入式藥物 

◇ 沒有將吸入式藥物存放於陰涼乾燥處  

須用吸入式藥物的常見呼吸疾病包括： 

哮  喘 慢性阻塞性肺病 

醫院管理局呼吸護理專科諮詢小組、香港呼吸科護理學院和香港胸肺  

學會合作製作了一套共 12部「正確使用吸入式藥物」的公眾教育影片，   

希望透過正確的指導、教育和持續示範，讓患者懂得正確使用吸入式   

個人  

生活質素亦能因而提高。 
 

公眾教育影片的製作小組成員包括有:非牟利機構，醫院局的醫生和   

護士，以及私家醫院的醫生和護士；影片製成後已經由醫院管理局  

「慢性阻塞性肺病中央委員會」審核通過。 



公眾教育影片的「目的」  

提供病人持續教育和  
改善吸入式藥物技巧的  
便利平台 

病人透過掌握吸入式 
藥物技巧而病情得以  
控制和改善 

更新和標準化護理人員
對吸入式藥物的使用  
技巧 

公眾教育影片「正確使用吸入式藥物」  



伊利沙伯醫院「自由講」 

 「自由講」一個讓伊利沙伯醫院跟伊院服務使用者及家屬、病人互助   

組織、社區非牟利機構溝通的渠道。 

有更緊密的溝通，病人資源中心每年均會舉辦「自由講」，於 2014 年更

因應需求增至每年兩次，期望透過這個平台，讓服務使用者及社區組織

掌握醫院最新發展動向，同時也讓醫院管理層聆聽服務使用者及互助 

組織對醫院服務的建議。 

病人資源中心於 2024年 6月 29日舉辦了疫情後

第一場「自由講」，當日交流的內容豐富，大家

對新急症醫院的設計和交通的配套設施尤感  

興趣，當中包括： 

 
★ 醫院門口停車位置是否足夠及可同時 
容納多少復康巴士和其他車輛接載乘客 

 

★ 是否有足夠的升降機供病人使用 
 

★ 兒童、長者及認知障礙症的友善病房  

設計概念分享 

議題涉及的範圍十分廣泛，其間可見醫院管理層及與會人士對病人服務

的重視與關懷。大會氣氛融洽，大家以實際角度、解決問題為本進行   

討論，共同探討一些可行的改善空間。 


